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21 年生 5月ごう

トピック１　しきさい

つくってみよう!　じぶんの　いろ



つかう　どうぐ

3

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん1 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

いろんな　いろを　見
み

よう 　　　　　　　学校などであまり触れない色を見
ることで、色の幅広さに気づいてもらうワークです。
ワーク３で色の名前を考える時の、参考としてもお
使いください。

ちょっと　かわった　名
な

まえの　いろが　ならんでいるね。　いろを　見
み

て、つ

ぎの　ページの　しつもんに　こたえてみよう。

1きつねいろ

4ラピスラズリ

2さんごいろ

5ファイアーレッド

3わさびいろ

ラピスラズリという　

青
あお

い　ほうせきの　

ような　いろ。

火
ひ

の　ような　赤
あか

。

ワサビの　ような、　

やわらかい　きみど

り。

アカサンゴの　よう

な　あかるい　赤
あか

。

きつねに　にた、　

赤
あか

っぽい　きいろ。



41 年生 5月ごう

トピック１ワーク１　いろんな　いろを　見
み

よう

気
き

になる　いろや、すきな　いろは　あったかな？　あったら、　
ばんごうに　◯

まる

を　してね。

①きつねいろ

②さんごいろ

③わさびいろ

④ラピスラズリ

⑤ファイアーレッド

いろを　じゆうに　つくるとしたら、　どんな　いろを　つくりたい
かな？　◯

まる

を　するか、　そのたに　かこう。

・赤
あか

っぽい　いろ

・きいろっぽい　いろ

・青
あお

っぽい　いろ

・日
に

本
ほん

ふうの　名
な

まえ

・なにかを　イメージした　名
な

まえ（ほうせきや、どうぶつなど）

・そのた（　　　　　　　　　       　　　）

つくった　いろに　どんな　名
な

まえを　つけたいかな？　◯
まる

を　す
るか、　そのたに　かこう。

・みどりっぽい　いろ

・ちゃいろっぽい　いろ

・そのた（　　　　　　　　）

こたえの  れいは　P23



5

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん2 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

えのぐの　まぜかたを
学
まな

ぼう
　　　　　　　混色の仕方、筆の洗い方を学び
ます。筆を洗っている間に、初めの 1 色が乾かな
いように、水加減や絵具の量を調整してみてくだ
さい。

さまざまな　いろを　見
み

たね。　このワークでは、　えのぐの　まぜかたなどを　

学
まな

んでみよう。　いろんな　いろを　つくれるように　なってみよう。　

ちがう　いろを　はこぶ　ときは、
先
さき

に　ふでを　あらってね。大
おお

きい　
へやで　あらったら、　小

ちい

さい　へや　
２つを　つかって　すすいでね。

バケツの　ふちで　よぶんな　水
みず

を　

おとして　ふで先
さき

を　ととのえよう。

つぎは… つづき

すきな　いろを　2 つ　パレットに　

出
だ

そう。

えのぐを　大
おお

きい　ひろばに　出
だ

そう。

まぜかた

じゅんび よごれて　いい
ふくを　きる

つくえに　かみや　
ビニールを　しく

ひっせんきに　水
みず

を　入
い

れる

ぜんぶの　へやに、はんぶん　
くらいまで　入

い

れよう

11

3

2

4



61 年生 5月ごう

トピック１ワーク２　えのぐの　まぜかたを　学
まな

ぼう

きいろを　おおめに　してみると、　

きみどりに　かわったよ。いろんな　

いろを　つくってみよう !

二つの　色を　下の　ほうで　まぜて

みよう。　青
あお

みどりっぽい　いろに　

なったね。

もうひとつの　いろを　となりに　出
だ

そう。いろを　かさねるのでは　なく、

すこし　はなして　おこう。

https://youtu.be/xhX5di2npyQ

コードを　スマートフォンで
よみとってね。　

まぜかたの　どうが

5

7

6



つかう　どうぐ

7

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん3 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

えのぐを　まぜて　
いろを　つくろう

　　　　　　　オリジナルの色を作ってみましょ
う。絵具を出す量や水の量の調節などが難しいか
もしれません。ちょうどいい量にできたときは、ぜひ、
ほめてあげてください。

えのぐを　まぜて、　あなただけの　いろを　つくろう。　いろが　できあがった

ら、　つぎの　ページの　ワークシートに　ぬってみよう。

いろづくりの　さんこうに　してね。　じゆうに　まぜても　いいよ。　いろの　
マークが　おおいものは、　その　いろを　おおめに　してねという　いみだよ。

き

き

き み の
だ い だ い

み ど り み の
青
あお

赤
あか

み の
だ い だ い

赤
あか

き

き

き

き

赤
あか

赤
あか

赤
あか

赤
あか

青
あお

青
あお

青
あお

青
あお

青
あお 赤

あか

む ら さき

青
あお

む ら さき

む ら さき き み ど り

み ど り

青
あお

み ど り

青
あお

青
あお

えのぐの　くみあわせ



81 年生 5月ごう

トピック１ワーク３　えのぐを　まぜて　いろを　つくろう

つくった　いろを　きろくしよう。　じゆうに　名
な

まえを　つけてね。

↑まぜた　いろの　りょうを　メモしてみよう。

れい：メロンソーダ・グリーン

れい：マスタード、アクアブルー

つくった　いろの　名
な
まえ

まぜた　いろの　名
な
まえ

いろの　りょう

つくった　いろの　名
な
まえ

まぜた　いろの　名
な
まえ

いろの　りょう

つくった　いろの　名
な
まえ

まぜた　いろの　名
な
まえ

いろの　りょう



91 年生 5月ごう

トピック２　かいがぎほう

うかびあがる　お花
はな

ばたけ



つかう　どうぐ

10

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん1 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

えを　見
み

よう 　　　　　　　はじき絵という描き方を使った絵
を観察します。この描き方で、どんな絵が描けそう
かお話をしてみてもいいですね。

えを　見
み

て、　つぎの　ページの　しつもんに　こたえてみよう。

いろんな　花
はな

と　うさぎが　かかれているね。　クレヨン

と　えのぐを　つかっているんだって。



111 年生 5月ごう

トピック 2 ワーク 1　えを　見
み

よう

なにで　いろを　ぬっているのかな？　◯
まる

を　するか、　そのたに　
かこう。

白
しろ

い　せんは　なにで　かいているんだろう？　◯
まる

を　するか、　
そのたに　かこう。

 ・えのぐ

・クレヨン

・そのた（　　　　　　　　　　）

 ・えのぐ

・クレヨン

・そのた（　　　　　　　　　　）

もし　花
はな

を　かくなら　どんな　花
はな

を　かきたいかな？　かんがえ
て　名

な

まえなどを　かいてみよう。

こたえの  れいは　P24



12

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん2 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

　　　　　　　絵具をサラサラに溶いておくと、
クレヨンを弾く効果が分かりやすいです。動画で
サラサラ具合を確認してみてくださいね。

さっきの　えに　つかわれている　かきかたを　学
まな

ぼう。

かきかたを　学
まな

ぼう

ワーク１の　えは　「はじきえ」という　かきか

たで　かいているよ。　クレヨンで　えを　か

いて、　その　上
うえ

に　えのぐを　ぬるよ。　クレ

ヨンで　かいた　ところは、　えのぐを　ぬって

も　かくれないんだ。　クレヨンの　えが　うか

びあがってくるような　かんじで、　たのしいよ。

クレヨンに　「ろう」が　入
はい

って　いるからだよ。　ろうは　水
みず

を　はねのける　

力
ちから

を　もっているんだ。　だから　上
うえ

から　えのぐを　ぬっても　クレヨンの　

せんが　かくれないんだよ。

つぎは… よういするもの

学
まな
ぶ　かきかたは… はじきえ

まめちしき…クレヨンの　せんは　どうして　かくれないの？



131 年生 5月ごう

・かみ…コピーようしや、　がようしなどを　よういしてね。

・えのぐ…すきな　いろを　よういしてね。

・パレット…おうちに　ある　ものを　つかってね。　うめざら（しゃしんの　右
みぎ

の　ほうに　あるもの）や　かみコップも　おすすめだよ。

クレヨン

水
すい

さい
えのぐ

かみ
ひっせんき

パレット

ふで

トピック２ワーク 2　かきかたを　学
まな

ぼう

つぎは… 学
まな

ぶ　かきかた

よういするもの



141 年生 5月ごう

かみに　いろんな　いろの　クレヨン

で　えを　かこう。　せんを　かいた

り　いろを　ぬってみよう。　

えのぐを　おおめに　つくっておける　

ふかめの　パレットが　あると　いい

ね。　かみコップでも　OK。

えのぐを　すこし　おおめの　水
みず

で　

とこう。パレットの　ふちで　はけを　

こすって　水
みず

を　足
た

しているよ。

えのぐより　おおめの　水
みず

えのぐを　水
みず

に　しっかり　とかして

ね。　パレットを　ゆらしたときに　

さらさら　うごく　えのぐを　めざそ

う。

つぎは… つづき

トピック２ワーク 2　かきかたを　学
まな

ぼう

はじきえの　やりかた

1

3

2

4



151 年生 5月ごう

ハケを　つかうと　はやく　ぬれる

よ。　いろんな　ふでや　ハケを　た

めしてみてね。

トピック２ワーク 2　かきかたを　学
まな

ぼう

7

えのぐを　ぬってみよう。 クレヨン

で　かいたところは　えのぐが　つか

ないよ。　白
しろ

い　クレヨンは　わかり

やすいね。

水
みず

が　すくない　えのぐで　ぬると　

こんなかんじ。さっきよりも　せんが　

見
み

えにくいね。　えのぐに　まぜる　

水
みず

の　りょうに　気
き

をつけよう。

5 6

https://youtu.be/kjLxz18pJaI

コードを　スマートフォンで
よみとってね。　

かきかたの　どうが



つかう　どうぐ

16

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん3 おうちの方へ

1 年生 5月ごう

　　　　　　　色の組み合わせによって、はじい
ている感じの見えやすさが変わります。好きな組み
合わせで試してみてください。

ためしてみよう

つぎの　ページで　はじきえを　ためしに　やってみよう。　がようしに　かい

ても　いいよ。　ていしゅつかだいでも、　はじきえを　つかって　えを　かくよ。

クレヨン…うすい　いろ
えのぐ…うすい　いろ

クレヨンと　えのぐの　いろの　くみあわせで　えの　かんじが　かわるよ。　
できそうだったら、　くみあわせを　かんがえてみてね。

クレヨン…こい　いろ
えのぐ…うすい　いろ

クレヨン…うすい　いろ
えのぐ…こい　いろ

クレヨン…こい　いろ
えのぐ…こい　いろ

よゆうが　あったら　かんがえてみよう



171 年生 5月ごう

トピック２ワーク３　ためしてみよう



181 年生 5月ごう 18

ていしゅつ
かだい



つかう　どうぐ

191 年生 5月ごう

じ
はじめ

おわり
ふん

がつ にち じ ふん
おうちの方へていしゅつ

かだい はじきえで　かいてみよう 　　　　　　　技法は、絵の全体に使ってもい
いですし、一部だけでもかまいません。見本の絵
はお花ですが、それにとらわれず、すきな絵を描
いてみてください。

たとえば…

すきな　どうぐで　かいてね！

がようしに　かいても　いいよ。

学
まな

んだ　はじきえで　じゆうに　えを　かいてみよう。　どんな　えを　かくか

は　じゆうだよ。

はじきえは　えの　ぜんたいに　つかっても　いいし、　

いちぶに　つかうのでも　いいよ。

・タイトル
「お花

はな

ばたけで　あそぼう！」

・えの　せつめい
チューリップや　ポピーなど　いろいろな　お花

はな

を　かい

たよ。　お花
はな

ごとに　えのぐの　いろを　かえているよ。　

うさぎの　キャラクターが、　いろとりどりの　お花
はな

ばた

けで　あそんでいる　イメージだよ。

お花
はな

5 月
がつ

はる

おでかけ
たべもの
生
い

きもの

のりもの
ピクニック
お天

てん

気
き

右
みぎ

の　キーワードを　見
み

て　えの　イメー

ジを　ふくらませてみよう。　「お花
はな

」な

ら、　　上
うえ

のような　えが　かけるかもし

れないね。

ふくろう先生

なかなか　えが　おもいつかないときは？
キーワード



201 年生 5月ごう 20

ていしゅつかだい　はじきえで　かいてみよう

あなたの　名
な
まえ

えの　タイトル

さくひんに　ついて　おしえてね！
1年生5月ごう

くふうしたところ、　がんばったところ

ほかにも　おもったことや　かきたいことが　あったら　かいてみよう

★おうちの人
ひと

に　このページと、
さくひんの　しゃしんを　とってもらおう

★しめきり…5 月 31 日
※コメント付けは、会員期間中に限り教材
発行日から90 日以内は受け付けております。

おうちの方へ
・提出方法は「保護者様向け手引き」をご覧ください。

・別の紙に作品の情報を書いてご提出いただくことも可能です。用紙内に「1 年生 5 月号」、各質問文、各回答をご記入ください。



211 年生 5月ごう 21

ていしゅつかだい　はじきえで　かいてみよう　

かみの　むきは　えに　あわせて　かえてね。



221 年生 5月ごう

トピック１ワーク１…p4

トピック２ワーク 1…p11

こたえの　れい

見
み

本がないワークのみ例をつけています。

あくまで一例ですので、この通りでなくてもかまいません。

お子さまならではの発想や工夫を大切にしてあげて下さい。



231 年生 5月ごう

こたえの　れい

れいなので　このとおりで　なくて　いいよ。

トピック 1 ワーク 1…p4
こたえの　れい

気
き

になる　いろや、すきな　いろは　あったかな？　あったら、　ばん
ごうに　◯

まる

を　してね。

①きつねいろ

②さんごいろ

③わさびいろ

④ラピスラズリ

⑤ファイアーレッド

いろを　じゆうに　つくるとしたら、　どんな　いろを　つくりたいか
な？　◯

まる

を　するか、　そのたに　かこう。

・赤
あか

っぽい　いろ

・きいろっぽい　いろ

・青
あお

っぽい　いろ

・日
に

本
ほん

ふうの　名
な

まえ

・なにかを　イメージした　名
な

まえ（ほうせきや、どうぶつなど）

・そのた（　　　　　　　　　       　　　）

つくった　いろに　どんな　名
な

まえを　つけたいかな？　◯
まる

を　する
か、　そのたに　かこう。

・みどりっぽい　いろ

・ちゃいろっぽい　いろ

・そのた（　　　　　　　　）

あなたの　かんがえに　
あうものに　◯

まる

を　してね。

あなたの　かんがえに　あうものに　◯
まる

を　してね。
そのたに　かいても　いいよ。

あなたの　かんがえに　あうものに　◯
まる

を　してね。
そのたに　かいても　いいよ。



241 年生 5月ごう

こたえの　れい

れいなので　このとおりで　なくて　いいよ。

トピック 2 ワーク 1…p11
こたえの　れい

なにで　いろを　ぬっているのかな？　◯
まる

を　するか、　そのたに　か
こう。

白
しろ

い　せんは　なにで　かいているんだろう？　◯
まる

を　するか、　その
たに　かこう。

もし　花
はな

を　かくなら　どんな　花
はな

を　かきたいかな？　かんがえて　
名
な

まえなどを　かいてみよう。

 ・えのぐ

・クレヨン

・そのた（　　　　　　　　　　）

 ・えのぐ

・クレヨン

・そのた（　　　　　　　　　　）

すきな　いろの　花
はな

や、　5 月
がつ

の　花
はな

を　しらべて　みてもいいね。
・バラ
・ハナミズキ
・カーネーション
など


